OLIMBKH POAUTENEN,

WIH ANA YETO HYKHbI AETCKUE VAEPHHBAIOWME YCTPOMCTBA

50 KM/4 JloGoBoE CTOJIKHOBEHME
npu ckopoctu 50 km/4yac
PABHOCWJIBHO MA/ICHUIO

___ C TPETbEro 3Ta)a 3aHHA.

Ilosmomy, ne npucmecuesan pedenka pemmuem
Oe3onacnocmu, 8vl Kak 0vl pazpeuwiaeme emy
uzpamo Ha d6ankone de3 nepun!

Pebenok cuaut  |PeGEHKa, HE MPUCTETHYTOrO peMHEM 0€30MMaCHOCTH, MPHU yAape

HAa NMepeaHeM OpocaeT Ha MepeHIO0 MaHeNb Uiu B J1000Boe cTekio. [Ipu
Nacca;KUPCKOM  [cepbe3HOI aBapuu MIAHCOB Ha criaceHue Het. [Ipu dukcanuu pedGEHka
CH/ICHbE C TIOMOIIBIO0 PEMHS O€30MACHOCTH MAJIBIII IMOTYYaeT TSKEICUIITYIO

TpaBMYy HICHU, TAK KaK KOHCTPYKIUA PCMHA paCCUUTaHa Ha B3POCIOIO
YCJIOBCKaA.

Peoénok crour |MyckynaTtypa y I€T€l HEIOCTATOYHO PAa3BUTA, TOATOMY IIPU PE3KOM

MEXKIAY TOPMOKEHUU Y HUX HET CUJI YAEpKaThCA 3a CIUHKY Kpecen. [lagenue
nepefHuMU Ha KaKOW-TMOO0 KECTKUM MPEMET WIIA BBHICTYTAIONIYIO JIeTalb CaJlOHa
CHJICHbSIMH Hens0exHo. [locneacTBust HempeaCKa3yeMbl: OT YIIMOOB U CCaAMH, 110

IICPCIIOMOB M TAKCIIBbIX YCPCIIHO-MO3I'OBBIX TPAaBM.

Pe6énok cuaur  (IIpu 1000BOM WM CUIIBLHOM OOKOBOM CTOJIKHOBEHUU B3pPOCIbIN HE

Ha KOJIEHSIX yaepkuT pedbenka. CMECTUBIIUCH TIPH yape BIEPE, OH

Y B3pOCJIOr0 JOTIOJTHUTEIHHO TPAaBMUPYET MaJIbIIla, HABAJUBIIUCH Ha Hero. [1pu
CHISIIIET 0 yIape c3aJid Beca peOeHKa XBaTUT, YTOOBI CJIOMATh B3pOCIOMY pedpa,
YyeJIOBEKAa a TIpU STOM | OH ToJTydaeT TpaBMbl. CpaboTaBiias moyika

0€30MacHOCTH MOXET MPUBECTH K THOETTN MaJIbIIIIa.

Pe6énok cuaut  |[Ipu TspKENBIX aBapusaX MPOLEHT BEDKMBAEMOCTH CUISIINX C3aIH
Ha 3a/HeM MIACCaKUPOB BBIIIE, YEM Y TIEPEIHUX, OJJHAKO MPH JIOOOBOM
cujieHbe CTOJIKHOBEHHH HE MPUCTETHYTOTO MaJIbIIIA C CUJION YIapUT O CIIMHKY
nepenHero cuaeHbd. [locneacTBus Takoro yjaapa — MOBPEXICHUS
IICHHOTO OT/eNa Mo3BOHOYHUKA. Eciu ke peOEHOK Ha 3a1HEM
CHJIEHbE IPUCTETHYT OOBIYHBIM CITIOCOOOM, TO BO3ZMOYKHbBIE
TIOCIICICTBHSI aBapUU — TPaBMa IIICH.

Pe6énoxk crout Ha |[Ipu ynape peOEHOK JETUT CIIMHOM BIEPE MO XOAY JABHKECHUS, TIPU
3aJlHeM CHJIeHbe |OOKOBOM CTOJKHOBEHHH — IaJaeT B CTOPOHY, HABCTPEUy yAapy.
NpoTHUB [TocnencTBust — TsKeNnenIMe TPaBMbl IO3BOHOYHUKA, [IEPETIOM IIIEU

ABHKCHUSA HJIN YCPCITHO-MO3T0BasdA TpaBma.




